INFORMATION OBLIGATOIRE
DE TOUS LES ELEVES
LE JOUR DE LA RENTREE
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SAVOIR REAGIR

FORMER ET INFORMER

» Préparer I'exercice d'évacuation des locaux en cas d’incendie.

http://chamonix.elycee.rhonealpes.fr/

« En situation d urgence, le premier acteur du secours, ¢ Bst vous ! »

La durée de I'exercice est strictement égale au temps écoulé depuis le déclenchement
de I'alarme jusqu’a l'arrivée de la derniére personne au point de rassemblement.
Pour la sécurité des personnes, les DEUX premiéres minutes comptent.

Temps d’évacuation, a titre indicatif :

« Un béatiment en rez-de-chaussée < 2 mn

« Un béatiment avec un ou 2 étages < 3 mn

S Tous les personnels doivent veiller @ ce que tous les éléves
qu’ils ont alors en charge participent effectivement a I’exercice.

v A l'aide du document ci-contre, imprimé dans le
carnet de correspondance et affiché dans la salle

(signaler toute omission a la gestionnaire) : si\‘//', B G il SEioncignTany .
v Saaad| du signal d’alarme : LES NUMEROS
o _ o ) «’l//i\;s A CONNAITRE
+ faire s’approprier aux éléves que le déclenche- mn s et sl
I'escalier ou la sortie de secours 7
accessible la plus proche.

ment de I'alarme incendie signifie : @CITRAE]

Deux éléves sont désignés par 'encadrant afin
quiils ouvrent le rang pendant le déplacement.

Le groupe au complet rejoint le point de rassemblement le d 1 1 2
plus proche, les éléves restent bien rangés devant I'encadrant. L

Une fois arrivé au point de rassemblement,

ﬁ

(VERS LA SORTIE LA'PLUS.PROCHE )} m s s—
« faire prendre connaissance aux éléves de o gl s comgetandes

I'ensemble des consignes puis les commenter

pour vérifier leur bonne compréhension ; NE REVENEZ JAMAIS EN ARRIERE SANS AUTORISATION. \
« expliquer pourquoi aucun amusement ne peut Y gﬁi':;iﬁe'zs;::;g:; - du calme -

étre toléré avec les organes de sécurité de e gopesduant . pas de cris -

y 2 . . L'adul dernier.

I'établissement (extincteurs, portes coupe-feux, L olesne oo« oN Ne court pas -
aissez vos affaires sur

boitiers de déclenchement, etc.) ; place. S faft froid dehors, SAPEURS-
ne prenez qu’un vétement chaud. POMPIERS

v Prévoyez l'assistance aux personnes handicapées.

Si nécessaire, organisez leur évacuation différée
n,,ﬁnnnum.

. Tl \ en les accompagnant vers I'espace d'attente sécurisé.
= v Fermez les portes derriére-vous mais sans verrouiller Y
W:mnmm \ (( ’ \ les serrures. 1 1 4
Si de la fumée rend le loir ou I lier impt bl

« Restez dans la salle.
« Mouillez et rendez étanche la porte avec

. . y N . . des linges humides.

 faire savoir qu’un dépdt de plainte est toujours « Manifestez votre présence a la fenétre en
, T , attendant l’arrivée des secours.
déposé a I'encontre des responsables légaux « N’ouvrez pas la fenétre.

de l'auteur et que celui-ci est systématiquement
convoqué devant le conseil de discipline
pour une exclusion définitive de I'établissement.

mm@'mmmmmmum



REAGIR EN CAS D’ATTAQUE TERRORISTE

AVANT L’ARRIVEE DES SECOURS, CES COMPORTEMENTS PEUVENT SAUVER DES VIES.

LES GESTES D’'URGENCE

S| QUELQU’UN A ETE BLESSE AUTOUR DE VOUS

Posez un garrot si vous ne parvenez pas
3 a stopper le saignement abondant

S'il y a saignement, appuyez 4 i d'un membre :

fortement dessus en utilisant, Al " i’ = faites un noeud coulissant entre 1a plaie
si possible, un vétement ou i et la racine du membre concerné

un tissu propre. \ b 4 a l'aide d'une écharpe, cravate ou

: ; ceinture ;

= serrez jusqu'a I'arrét du saignement et

veillez & ce que cela ne se desserre pas.

Dans tous les cas, aidez

nstaller
dans la position dans
laguelle elle se sent le
mieux. Pour la protéger
du froid, couvrez-la avec
un vétement chaud.

Pour une plaje au ventre :
maettez-fa en position 2 mattez-la en position
assise ou semi assise, allongée sur le dos.

.

Sl la personne est inconsciente ou perd i . : : Faites en sorte
connalssance, tournez-la sur le cété, . A . : qulelle puisse
comme sielle dormait en chien de fusil, respirer

en position latérale de sécurité (PLS). 3 correctem

PUIS APPELEZ L 8 POMPIERS 112 N° EUROPEEN

Avant l'arrivée des secours, quelques réflexes peuvent sauver des vies. Formez-vous aux gestes d'urgence.
RDV sur https:;//www.interieur.gouv.fr/A-votre-service/Ma-securite/Les-gestes-qui-sauvent
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Les parents d’éléves et visiteurs doivent impérativement se présenter
a l'entrée de la promenade du Fori, a coté de la MJC.
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