
A1 Randonnées d'un déniv sup 1000m durée effect sup 5h en France 1 A faire entre avril et juin 2017 2COM1 Perso

A2 Randonnées d'un déniv sup 1000m durée effect sup 5h en France 2 Cordon Cabane du petit Pâtre 2COM1 26/06/2017

A3 Randonnées d'un déniv sup 1000m durée effect sup 5h en France 3 Bel Lachat- Aig. Houches 2COM1 27/06/2017

A4 Randonnées d'un déniv sup 1000m durée effect sup 5h en France 4 Plateau Plaine Joux Pointe des Brasses 2COM2 Printemps 2018

A5 Randonnées d'un déniv sup 1000m durée effect sup 5h en France 5 A faire entre avril et juin 2018 2COM2 Perso

A6 Randonnées d'un déniv sup 1000m durée effect sup 5h en France 6 A faire été 2018 2COM2 Perso

A7 Randonnées d'un déniv sup 1000m durée effect sup 5h en France 7 Faucigny 1COM3 Automne 2018

A8 Randonnées d'un déniv sup 1000m durée effect sup 5h en France 8 Plateau Plaine Joux Hirmentaz 1COM3 Printemps 2019

A9 Randonnées d'un déniv sup 1000m durée effect sup 5h en France 9 Les Moises 1COM3 Printemps 2019

B1 Raid rando  d'un déniv sup 1000m / jour 10 Mare e monti Nord 2COM2 du 28/09/17 au 01/10/17

C1 Randonnée en France durée effect sup 5h 11 A faire été 2018 2COM2 Perso

C2 Randonnée en France durée effect sup 5h 12 Monts Caraïbes (sous réserve) 1COM3 Hiver 2019

C3 Randonnée en France durée effect sup 5h 13 La Boucle des Carbets (sous réserve) 1COM3 Hiver 2019

C4 Randonnée en France durée effect sup 5h 14 Nez cassé (sous réserve) 1COM3 Hiver 2019

C5 Randonnée en France durée effect sup 5h 15 Volcan de la Soufrière (sous réserve) 1COM3 Hiver 2019

D1 Randonnée durée effect sup 5h 16 A faire entre avril et juin 2017 2COM1 Perso

D2 Randonnée durée effect sup 5h 17 A faire entre avril et juin 2017 2COM1 Perso

D3 Randonnée durée effect sup 5h 18 A faire été 2017 2COM1 Perso

D4 Randonnée durée effect sup 5h 19 A faire été 2017 2COM1 Perso

D5 Randonnée durée effect sup 5h 20 A faire été 2017 2COM1 Perso

D6 Randonnée durée effect sup 5h 21 Les Moises 2COM2 Printemps 2018

D7 Randonnée durée effect sup 5h 22 A faire été 2018 2COM2 Perso

E1 Randonnée liste type CNSNMM 23 Crët de la Neige 2COM1 15/09/2016

E2 Randonnée liste type CNSNMM 24 Tour de la Dôle 2COM1 11/04/2017

E3 Randonnée liste type CNSNMM 25 Creux du Croue- Mont Sala 2COM1 13/04/2017

E4 Randonnée liste type CNSNMM 26 Sous-Dine 2COM1 01/06/2017

E5 Randonnée liste type CNSNMM 27 Trou de la Mouche 2COM2 Automne 2017

E6 Randonnée liste type CNSNMM 28 Puy de Dôme 2COM2 Printemps 2018

E7 Randonnée liste type CNSNMM 29 Puy de Sancy 2COM2 Printemps 2018

E8 Randonnée liste type CNSNMM 30 Mont Buet (repli Mont Joly) 1COM3 Automne 2018

F1 Randonnée enneigée en France 31 la Loriaz 2COM1 31/01/2017

F2 Randonnée enneigée en France 32 A faire hiver 2017 2COM1 Perso

F3 Randonnée enneigée en France 33 Ayère 2COM2 05/02/2018

F4 Randonnée enneigée en France 34 Chalet de Mayère 2COM2 07/02/2018

F5 Randonnée enneigée en France 35 A faire en février 2018 2COM2 Perso

F6 Randonnée enneigée en France 36 A faire en février 2018 2COM2 Perso

F7 Randonnée enneigée en France 37 Croise Baulet 1COM3 Hiver 2019

F8 Randonnée enneigée en France 38 A faire en février 2019 1COM3 Perso

F9 Randonnée enneigée en France 39 A faire en février 2019 1COM3 Perso

F10 Randonnée enneigée en France 40 A faire en février 2019 1COM3 Perso

En bleu : déjà réalisé en formation Biqualif

En vert : à réaliser de façon personnelle 

En jaune: réalisé en Biqualif

IMPORTANT

En cas d'absence sur les randonnées prévues en biqualification, l'élève rattrape la(les) randonnée(s) en respectant les critères du tableau correspondant

PROGRAMME POUR REALISER LA LISTE DE RANDONNEES POUR LE PROBATOIRE AMM

Classe de 2COM2 en 2017/2018 - PROMOTION Proba sept 2019


